Date

05/11/2024

12/11/2024

19/11/2024

26/11/2024

03/12/2024

10/12/2024

17/12/2024

Nom de larando

Du Font de 'Oule a l'Aven de Valescure
Fontaine-de-Vaucluse

Le barrage de Dardennes, l'exsurgence
du Ragas et U'Impluvium
Le Revest-les-Eaux

La créte de Géruen depuis le col de
Fontbelle

Le rocher des 2 trous
St Rémy-de-Provence

Circuit par le Fort de Niolon et jusqu'au
Cap Méjan

Les gorges de Véroncle et ses moulins

Cap Gros par les falaises du Devenson et
la créte de UEstret

Mardi

Accompagnateur Difficulté

Pascal
pbonnotte@orange.fr P2T1
0679953173
Daniel
daniel7guillon@gmail.com P2T12
0622504579
Edith
edith.golaz@gmail.com P2T2
06299040 34
Yannick
y.derycke@gmail.com P2T1
0626 4052 96
Edith
edith.golaz@gmail.com P2T2
0629904034
Yannick
y.derycke@gmail.com P2T2
0626 4052 96
Daniel
daniel7guillon@gmail.com P2T2
0622504579

Durée

5h30

4h30

6h

4h

6h

5h

5h30

Kms

14

10

15

10

15

12.5

14

D+

800

550

780

300

780

400

750

Observations

Départ: 8h

Départ: 8h

Départ: 8h

Départ: 8h
Cables et échelles

Départ: 8h

Départ: 8h

Quelques passages
difficiles

Départ: 8h

Passage ou il faut y mettre
les mains



Date

07/11/2024

14/11/2024

21/11/2024

05/12/2024

12/12/2024

Nom de larando

Entre étang de ['Olivier et étang de Berre
Istres

L'abri de Cantian, le sommet de
Valloncour
Au départ de Cheval-Blanc

Le Trou de la Lune

Peyrolles

Le Tour du Plateau de Cengle
St-Antonin

La chaine des Cotes
Charleval

Jeudi
Accompagnateur

Alain
alainjean.chabert@live.fr
0648 450793
Gérard
bacque.gerard@orange.fr
0675291952
Gérard
bacque.gerard@orange.fr
0675291952
Gérard
bacque.gerard@orange.fr
0675291952
Alain
alainjean.chabert@live.fr
0648 450793

Difficulté

P1T1

P2T1

P2T1

P2T1

P2T1

Durée

4h30

4h

4h30

5h30

5h30

Kms

13

10

12

15

12.5

D+

250

350

480

200

550

Observations

Départ: 8h30

Départ: 8h30

Départ: 8h30

Départ: 8h30

Départ: 8h30



